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	100-01-学生配布用表紙(2024-2025)
	100-02-★目次(2023-2024)
	バインダー1
	100-3-選択実習の受入数確認表(2024-2025)
	受入れ人数

	101-循内 2024選択実習
	1. 一般目標：
	2. 到達目標：

	102-消内 2023-2024選択
	2024年度M5・2025年度M6 選択実習要項（消化器内科学）

	103-呼内 2023-2024選択
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（呼吸器内科学）
	１． 一般目標
	呼吸器疾患患者の病悩を解決するために､ BSLで習得した基礎知識を基に、さらに呼吸器内科学についての知識と見聞を深めることができる｡
	２． 到達目標
	呼吸器病学の基礎、臨床、社会医学等の知識を有し、理論と根拠に基づいて応用して、積極的な参加型臨床実習ができる。将来のプライマリケア、専門診療、の適切な判断と実践ができる。医療面接における医師‐患者の良好な診療体制を構築できる。全人的な呼吸器臨床医として診療能力が発揮できる。
	希望者は、基礎研究、臨床研究のスタートアップを体験することができる。
	３． 実習方法
	１) 事前に実習内容の要望をきき実習プログラムを作成する。事前に打ち合わせをした個々の実習プログラムにより、参加型臨床実習重視の実習、基礎研究重視の実習、を実践する。
	２)参加型臨床実習重視の実習では、入院症例検討会､ 病棟回診､ 手術症例検討会、放射線治療カンファレンス、感染症カンファレンス、外来陪席などに積極的に出席する｡指導医師の監督の下に１～２名の患者を担当し診察し、できるだけ指導医師と行動を共にし､ 臨床医学の実際を積極的に体得することを目標に、以下の項目を実践する。
	５． 評　　価
	実習終了後に提出された診療記録、出席表、指導医評価票を､ 指導医師または教育担当者が「医学教育モデル・コア・カリキュラム－教育内容ガイドライン－」の基準に従って評価する｡

	104-改2024腎内 選択
	2024年度M5・2025年度M6選択実習要項
	（腎臓内科学-腎・高血圧内科）
	１． 一般目標
	主要な内科的腎・尿路系疾患､ 高血圧性疾患､ 腎不全および水・電解質代謝異常・酸塩基平衡異常を有する患者の問題を解決するための基本的知識､ 診断学的技能並びに臨床医としての態度を身につける｡
	２． 到達目標
	国家試験合格時に、研修医として十分な臨床研修を行えるよう、基礎知識・技能（診察手技）並びに医療従事者としての自覚・態度を身につける。また実習における必修項目を理解し、実践することができる。
	３． 実習方法
	５． 評　　価
	・教授、BSL担当講師、実習担当医の総合評価とする。

	105-膠内 2022-2023選択
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（膠原病内科学-膠原病・ﾘｳﾏﾁ内科-）
	第三期臨床実習教育要項巻頭の「病院等での実習の心得」「医師服装マニュアル」等を事前に確認・理解し実習に臨むこと。
	５． 評　　価
	回診でのプレゼンテーションおよび口頭試問による評価を行う。
	指定教科書：「内科学 (第11版)」のＰ1204～Ｐ1349
	参考教科書：「ハリソン内科学 (第5版 原著第19版の翻訳)」のPart 15

	106-血内 2024年度1週間教育要綱
	107-代内 2024-2025選択
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（代謝内分泌内科学）
	初日集合時間　午前9:30
	集合場所　代謝内分泌内科学 医局（医局棟2階）
	担当教員　後藤　広昌（PHS:730702）
	1． 一般目標
	糖尿病をはじめとする代謝疾患・内分泌疾患に関する基本的知識を確認し、診断学的技能、臨床応用能力を向上させ、および臨床医としての態度を身につける。
	2． 到達目標
	3． 実習方法
	第3期臨床実習において当科を経験した後、更に当科を選択する理由として以下のものを想定する。
	・第3期臨床実習における学習が不十分であった。
	・当該領域の疾患に興味があり更なる研鑽を積みたい。
	・前期研修終了後の進路として糖尿病・内分泌内科が選択肢にある。
	当該領域の経験値あるいは理解度は、先の臨床実習における受け持ち症例により個人差があると認識している。各個人の希望に即した補講・実習を可能な範囲で提供したいと考えているので、実習開始時に実習希望内容を聴取の上、可能な限りオーダーメイドなプログラムを考慮する。
	実習内容（例）
	1)  外来初診診療補助（外来初診担当医との協働）
	2)  内分泌・希少疾患　臨床case カンファレンス
	3)  甲状腺穿刺吸引細胞診（見学、補助　甲状腺診療チームとの協働）
	4)  基礎医学研究トピックス（膵臓β細胞に関する　基礎研究）
	5)  臨床研究トピックス（スポートロジ・インスリン抵抗性解明）
	6）教育入院プログラム(患者講義・運動療法)への参加による患者教育の理解向上
	5． 評　　価
	(1) 患者との接し方、医療面接や基本的な内科診察の方法につき指導医の評価を受ける。
	(2) カルテ記載の内容、病歴要約につき指導医の評価を受ける。
	(3) 知識の習熟度をプレゼンテーションと質疑応答で評価する。

	108-精神 2024選択実習教育要項_本郷
	109-脳内 2022-2023選択 提出
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（神経学-脳神経内科-）

	110-小児 2023-2024選択(提出用)
	111-上部 2023-2024選択 那須
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（上部消化管外科学-食道・胃外科-）

	112-下部 2022選択(本庄修正 2023.1.25)
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（下部消化管外科学-大腸・肛門外科-）
	１． 一般目標：
	外科学の分野における基本的知識､ 周術期管理､ 特に下部消化管疾患についての知識と理解を深め､ 更にその診断的技能と基本的手術手技を習得する｡
	２． 到達目標：下部消化管外科学履修の学生は、終了時に
	1) 外科的知識・技能を理論と根拠に基づいて応用し、適切な判断と医療が実践でき、生涯にわたり自らの能力を向上させることができる。
	2) 医療制度を適切に活用し、社会および医療チームの中で医師としての役割を果たし、患者中心の医療を実践できる。
	3) 科学的情報を批判的に吟味し、新しい発見と創造のための論理的思考と研究を行える。
	３． 実習方法：
	(1)　主要な外科疾患の基本的知識に関するプレテストを受ける｡
	(2)　実習のオリエンテーションに参加する｡
	(3)　指導医師の指導のもとで症例を担当する｡
	①　問診と診察を行い､ 病歴を作成して､ その後の方針を検討する｡
	②　病歴より診断のための検査項目を選択し､ その検査成績を検討し治療方針を決める｡
	③　種々の特殊検査を見学または介助し､ 検査について理解する｡
	④　担当患者の手術を見学または介助し､ 術式について理解する｡
	⑤　担当患者の術前・術後処置を指導医とともに検討する｡
	⑥　外科医療における禁忌肢を理解する｡
	(4)　病棟回診に参加し､温度表の読み方について講義をうけ､ ガーゼ交換､ 注射法などを見学する｡
	(5)　術前の症例検討会に参加し､ 不明の点があれば､ 積極的に討議に加わる｡
	(6)　クルズスに参加し､ 疾患の病態・治療方法について講義をうける｡
	(7)　社会的､ 心理的問題を有する患者例について､ グループ討議する｡
	(8)　インフォームド・コンセントの実際を学ぶ｡
	(9)　ポストテストをうける｡
	５． 評　　価：
	行動目標のチェックリストを作成し、学生にチェックさせる。
	教員は目標に到達しているかをチェックする。
	外科的基本手技について評価試験を行う。
	術前カンファレンスのサマリー・手術・検査見学症例用紙を提出する。

	113-肝胆膵-選択実習
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（肝・胆・膵外科学）

	115-呼外 2024年度選択 20240129
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（呼吸器外科学）
	１． 一般目標
	２． 到達目標
	３． 実習方法
	５． 評　　価
	クルズスや手術見学の際に適宜、口頭試問を行う。また提出されたレポートで評価を行う。

	116-心外 2024-2025選択心外yokoyama edit
	１． 一般目標
	主要な外科的心臓血管疾患を有する患者の問題を解決するためのチーム医療と、その礎となる基本的知識、診断学的技能、基本的な臨床応用能力と臨床医としての態度を身につける。
	２． 到達目標
	３． 実習方法
	４． 準備学習（予習・復習等）及び実習上の注意点
	５． 評　　価
	下記の医学生としての５項目と担当患者の25項目につき、５段階評価する。

	117-小児外科 選択実習要項 2023年度 提出用
	2024年度M5・2025年度M6選択実習要項（小児外科学）
	初日の集合時間：　7:45または8:00 (曜日によって異なる)
	初日の集合場所：　1号館10階カンファレンス室 (または、手術室待機室など、適宜教員より変更の連絡あり)
	担当教員：　須田一人、吉田志帆
	※月曜日が祝日の場合は、前週中に必ず担当教員に連絡のうえ、初日集合時間・場所を確認してください。
	２．実習方法　カンファレンスの参加、手術見学 (東部地域病院含む)、病棟回診
	４．評価
	(1)．小児外科疾患の検査、処置、手術に参加して疾患理解を深める。
	(2). 小児外科疾患のレクチャーを受講し、疾患理解を深める。
	(3)．担当症例に関する論文を読み、知見を深める。

	118-乳腺 2024-2025選択 (1) (1)
	２０２４年度Ｍ５・２０２５年度Ｍ６　選択実習要項
	（乳腺腫瘍学）
	集合時間(初日)：AM 8:00
	集合場所(初日)：谷口第1ビル2階東
	担当教員：九冨五郎、渡邉純一郎、飯島耕太郎、清水秀穂、岡崎みさと、佐々木律子、　高松有里、羽尾千咲、兵藤圭泉、吉野真理子、齊藤光江
	１． 一般目標
	外科学分野における基礎知識、一般的な外科疾患などについて知識と理解を深め、更に実際の診療の場において外科医師として診断的技能と基礎的手技および医師としての誠実な態度を身につける。
	２． 到達目標
	３． 実習方法
	実習内容：
	１．手術実習（助手としてチームワークを学び、手術に参加する、解剖を学ぶ）
	２．外来見学(検査見学・超音波ガイド下針生検のシミュレーション)
	☆スタッフの外来陪席につくことで、外来治療の重要性を理解してもらう（外来化学療法，ホルモン療法、緩和ケア）
	☆乳癌の診断の過程で大切な，マンモグラフィ，乳房超音波，針生検の検査を経験してもらう
	３．病棟実習
	☆手術患者さん経過を理解する（パスの理解）
	☆再発患者さんへの治療，サポート，チーム医療を経験する
	４．クルズス（乳癌治療における基本的考え及び知識を習得する）
	☆手術，薬物治療（化学療法，ホルモン療法，分子標的治療薬）の理解
	５．カンファレンス（チーム医療を学ぶ）
	☆チーム医療の重要性（他業種との連携），カンファレンスの重要性を理解する
	①予　　　習：

	119-脳外 2022-2023選択 20230206
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（脳神経外科学）

	120-整形 2024-2025選択 
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（整形外科学-整形外科・スポーツ診療科-）
	１． 一般目標
	２． 到達目標
	３． 実習方法

	121-2024年度M5・2024年度M6 選択実習要項
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（皮膚科学）
	１． 一般目標
	コア科臨床実習の一般目標に準じる。
	２． 到達目標
	３． 実習方法
	５． 評　　価
	第三期臨床実習皮膚科「評価表・実習における評価」に準じる。

	122-形成-選択実習2024
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（形成外科学）
	＜初日の集合場所・場所・担当教員＞
	月曜日07：30〜8：30　場所：形成外科教授室　Meet the Professorから開始
	月曜日9：00　1号館3階　形成外科外来　担当：水野博司教授および外来担当医
	（祝日のため火曜日が初日となる場合、9：00　D棟8階カンファレンスルーム集合）
	1. 一般目標
	・外来実習、病棟実習を通じて形成外科患者に直接接する機会を持つことで形成外科学に対する理解を深める
	・形成外科疾患に対する診断から治療までの過程を習得する
	・診療参加型臨床実習の意義を理解し、必要な基本的知識、技術を積極的に身につける
	2. 到達目標
	・形成外科医局員と行動を共にし、チーム医療が実践できる
	・形成外科的縫合手技を身につけ、真皮縫合を含めた細かな縫合ができる
	・形成外科領域の小児先天性疾患（口唇裂・多合指症など）の知識を習得する
	・顔面骨骨折のCTが読影でき、正しい診断をつけることができる
	・軟部組織腫瘍患者のMRIを読影し、その局在を正しく述べることができる
	・植皮と皮弁の違い（長所、短所など）について説明できる
	・慢性創傷に対する創傷被覆材や外用薬の種類や選択法について説明できる
	・重症下肢虚血に関する発生メカニズム・治療方法について理解する
	・患者の背景を理解し、身だしなみに留意し、礼儀正しく接し、かつ良好なコミュニケーションをとることができる
	・看護師をはじめとするコメディカルとの良好なコミュニケーションをとることができる
	4. 実習方法
	形成外科は各種先天性外表異常、各種後天性変形などを主な対象として、失われた形態と機能の修復と再建を行い、QOLの向上に寄与する外科領域である。従って扱う疾患は多岐にわたるため、外来見学、手術や外科的処置への積極的参加を通して、形成外科への理解を深めてもらう。
	＜実習内容＞
	5. 実習日程
	月曜日07：30〜8：30　場所：形成外科教授室内容：Meet the Professor　担当：水野博司教授
	6. 担当教員
	再生医療クルズス  田中教授
	症例検討・総回診・手術 水野教授以下、全医局員
	7. 評価

	123-01- 202 3M5実習要項選択
	2023年度M5・2024年度M6　選択実習要項（泌尿器科学）
	１． 一般目標
	２． 到達目標
	３． 実習方法
	実習内容は、PreResident courseの実習内容に準じたclinical clerkshipを心がける。ただし、研修レポートは免除とする。
	５． 評　　価

	123-02- 器選択実習
	Sheet2

	124-眼科 2024-2025選択_更新20240219 （提出用）
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（眼科学）
	１． 一般目標
	２． 到達目標
	代表的な疾患を挙げられることができ（白内障・緑内障・網膜剥離など）おのおのの検査、
	病態、治療について説明できる。
	３． 実習方法
	５． 評　　価
	ケースレポートならびに小論文を評価する。

	125-耳鼻科（選択実習分修正）20240127
	2024年度M5・2025年度M6選択実習要項
	（耳鼻咽喉科学-耳鼻咽喉・頭頸科-）
	責任者　松本文彦
	１. 　一般目標
	２． 到達目標
	プライマリケアとして必要な耳鼻咽喉科領域の診療に学習内容を応用できる。
	１． 実習方法
	⑴　予習内容について簡単なプレテストを受ける。
	⑵　実習のオリエンテーションに出席する。
	⑶　基本的診察手技を教師の指導下に相互に実習する。
	⑷　指導医師の監督下に１例の患者を担当する。
	⑸　担当患者に問診・診察、病歴を作成し、mini-CEXを用いた評価を受ける。
	⑹　指導医師とともに必要な一般検査を行い、その結果を判定する。
	⑺　指導医師が行う特殊検査を介助し、mini-CEXを用いた評価を受け、その手技および結果を理解する。
	⑻　手術室において、担当患者の手術および他の主要な手術を見学する。
	⑼  与えられたテーマについて、EBMに基いた学習・討議を行い、レポートを作成する。
	⑽　症例検討会・総回診に参加し、担当患者に関する報告を行いmini-CEXを用いた評価を受ける。
	⑾　特殊外来・特殊検査に関するクルズスに参加する。
	⑿　実習内容に関するポストテストを受ける。
	⒀　作成した病歴とレポートを提出し評価を受ける。
	⒁　実施医家研修では耳鼻科のプライマリー疾患を見学する。病診連携の実際を体験する。
	５． 評　　価
	全科を通じて必要な耳鼻咽喉科プライマリケアの基礎知識•技術が習得できているかを評価する。

	126-放診 2019-2020選択
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（放射線診断学-神経・一般-）
	１． 一般目標
	画像診断、IVRを理解できる医師になるための基本的知識、技能を習得することができる。
	２． 到達目標
	３． 実習方法
	５． 評　　価

	127-01-産婦 2022-2023選択 (1)
	1) 初回集合時間・場所

	127-02-産婦人科臨床実習予定表_2022-2023
	週間予定表

	128-麻酔 2022-2023選択(角倉追記) (1)
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（麻酔科学・ペインクリニック）
	１. 一般目標
	コア科臨床実習の一般目標に準じる。
	２. 到達目標
	1. 麻酔の役割や麻酔の全身への影響について理解する。
	2. 術中および術後急性鎮痛管理について理解する。
	3. 慢性痛の特徴と、慢性疼痛管理について理解する。
	4. 気道確保と酸素化法の重要性と気道確保のための基本手技を理解する。
	5. 術中の呼吸、循環、体液管理について理解する。
	6. 海外留学希望者については、麻酔科学の基礎概念について英語で学ぶ。
	３. 実習方法
	５. 評価

	129-臨検 2023-2024選択 -提出版
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（臨床検査医学）

	130-総診 2022-2023選択 修正
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（総合診療科）
	初日集合場所・集合時間は事前に連絡

	131-救急 2022-2023選択　変更済
	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項
	（救急・災害医学-救急科-）

	132-放治 2022-2023選択_2023年度用_鹿間_2024.1_提出用
	133-静岡 2022-2023選択
	静　岡 病 院

	134-浦安+2024-2025選択
	２０２４年度Ｍ５・２０２５年度Ｍ６　選択実習要項

	135-高齢 2024-2025選択実習要項
	2024年度Ｍ５・2025年度Ｍ６　選択実習要項

	136-練馬+2023-2024選択更新版
	各診療科受入数
	２０２３年度Ｍ５・２０２４年度Ｍ６　選択実習要項
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	2024年度M5・2025年度M6　選択実習要項（形成外科学）
	＜集合場所・時間＞
	月曜日　7:55　形成外科医局OGビル6階、
	火曜日　8:30　D棟8階カンファレンスルーム
	水曜日　7:55　形成外科医局OGビル6階
	1. 一般目標
	・外来実習、病棟実習を通じて形成外科患者に直接接する機会を持つことで形成外科学に対する理解を深める
	・形成外科疾患に対する診断から治療までの過程を習得する
	・診療参加型臨床実習の意義を理解し、必要な基本的知識、技術を積極的に身につける
	2. 到達目標
	・形成外科医局員と行動を共にし、チーム医療が実践できる
	・形成外科的縫合手技を身につけ、真皮縫合を含めた細かな縫合ができる
	・形成外科領域の小児先天性疾患（口唇裂・多合指症など）の知識を習得する
	・顔面骨骨折のCTが読影でき、正しい診断をつけることができる
	・軟部組織腫瘍患者のMRIを読影し、その局在を正しく述べることができる
	・植皮と皮弁の違い（長所、短所など）について説明できる
	・慢性創傷に対する創傷被覆材や外用薬の種類や選択法について説明できる
	・重症下肢虚血に関する発生メカニズム・治療方法について理解する
	・患者の背景を理解し、身だしなみに留意し、礼儀正しく接し、かつ良好なコミュニケーションをとることができる
	・看護師をはじめとするコメディカルとの良好なコミュニケーションをとることができる
	4. 実習方法
	形成外科は各種先天性外表異常、各種後天性変形などを主な対象として、失われた形態と機能の修復と再建を行い、QOLの向上に寄与する外科領域である。従って扱う疾患は多岐にわたるため、外来見学、手術や外科的処置への積極的参加を通して、形成外科への理解を深めてもらう。
	＜実習内容＞
	5. 実習日程
	月曜日07：30〜8：30　場所：形成外科教授室内容：Meet the Professor　担当：水野博司教授
	6. 担当教員
	再生医療クルズス  田中教授
	症例検討・総回診・手術 水野教授以下、全医局員
	7. 評価




